
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふじぐみだより 

～4 歳児～ 
 

９月生まれのおともだち 

 

〈今月のねらい〉 

 運動会に向けて友だちと一緒に身体を動かす。 

〈活動予定〉 

プール、製作、体育指導、コオーディネーショントレーニング 

製作（お店屋さんごっこの商品作り） 

 

当番で水やりをして育てているオクラ、ナス、 

ししとうなどの夏野菜も終わりに近づいてきま

した。 

収穫を楽しみに期待感を持って当番活動に取り

組みました。 

オクラ 206 個・ナス 44 個・ししとう 271 個

とたくさんの野菜を収穫することができました。 

 

 

暦の上では秋ですが、まだ暑い日が続いています。 

 7月に続き、８月も天気が良い日にはプールや水遊びを行いました。室内遊びでは友だちと協力して自分

の身長よりも高くカプラを積み上げたり、ごっこ遊びでは「何味のかき氷にしますか？」と店員役やお客さん

役になりきり遊んだりする姿が見られました。時には友だちと思いがすれ違い言い合いになったり、相手を 

思って片付けを手伝ったつもりが、声を掛けないまま片付けてしまい「勝手に片付けられた！」と勘違いされ

てトラブルになったりする様子も見られました。今はまだ友だちとの関わりの中で「自分が！」という思いが

強くなり、トラブルになることもあります。日々の一つひとつの経験を大切にしながら、自分の気持ちを  

伝えるだけでなく、「友だちはどう思っているかな？」と相手の気持ちにも気を付けられるように友だちとの

関わり方を伝えていきたいと思っています。 

まだまだ残暑が厳しい日も続き、身体が疲れやすい時期になります。運動会の練習でも体を動かす機会が 

多くなってくるので、こまめに休憩と水分補給を取りながら体調管理に気をつけていきます。 

 

R８.９.１発行 

 

 

５さいのおたんじょうび 

 おめでとう！！ 

 


